
Нет и да в воспитании ребенка с РАС

для воспитателейПАМЯТКА

Нет 

  Ребенок не виноват. Он не хочет и не умеет общаться, слабо умеет проявлять 
эмоции, странно реагирует на внешние стимулы. Он иначе не может. Не стыдите 
ребенка за это и старайтесь спокойно воспринимать его особенности. 

  Не игнорируйте симптомы. Любые признаки, которые могут указывать на 
наличие РАС, увидели вы их сами или услышали от кого-то из наблюдавших за 
ребенком, следует как можно скорее обсудить со специалистами. 

  Дети с РАС не бесчувственны. Они способны любить, привязываться, только они 
иначе это переживают и демонстрируют. Не требуйте от ребенка быть таким же, 
как другие дети.

Да

  Выполняйте рекомендации специалистов. Проводите индивидуальную 
работу с ребенком по рекомендациям дефектолога, логопеда, психолога. 
Напоминайте родителям о рекомендациях, которые дали специалисты, чтобы 
они тоже следовали им дома. 

  Говорите с ребенком. Каким бы слабым собеседником он ни был, нужно с ним 
разговаривать, озвучивать свои действия, правила, обсуждать происходящее. 
Почитайте книги А. Фабер и Э. Мазлиш о том, как говорить с детьми. Эти приемы 
помогут и в общении с ребенком с РАС. 

  Обеспечьте ребенку стабильность быта и возможность изолироваться. 
Отнеситесь с пониманием к этим особенностям ребенка с РАС – это жизненная 
необходимость, а не каприз. 


